
 

Dueligheds-kurset 
A r r e s ø  S e j l k l u b  

 

O l e  A n k e r  K o r t s e n  ♦ H y t t e g å r d s v e j  1  ♦ 3 2 0 0  H e l s i n g e  
M o b i l  T e l e f o n  :  + 4 5  2 0 3 3 5 0 7 4  ♦    E - m a i l  :  O l e @ A n k e r p o s t . d k  

W E B  w w w . a r r e s o e s e j l k l u b . d k  

 

Læseplan til Duelighedsprøven.  
 
 
1. Lektion : Navigation 1 af 4 ”Søkort” 
Almindelige begreber til Terrestrisk navigation. Retning, Gradnet og Søkort. 

Gennemgang : 
 Duelighedsbogen: side 9 – 17 

 
  
2. Lektion : Navigation 2 af 4 ”Kursberegning” 
Farvandsafmærkning, Kursberegning Strøm Afdrift, Kompas. 

Forberedelse : 
 Dulighedsbogen: side 9 - 17 
Gennemgang : 
 Dulighedsbogen: side 17 - 27 
 IAlA hæftet : side  8 - 11 

 
 
3. Lektion : Navigation 3 af 4 ”Stedbestemmelse” 
Magnet kompas; misvisning deviation distance og fart 

Forberedelse : 
 Duelighedsbogen: side 17 - 27 
Opgaver : 
 Opgavebogen   A1 – A12 ”søkort Vol. 1” 
Gennemgang : 
 Duelighedsbogen: side  27 - 38 
 IAlA hæftet : side 14 - 15 

 
 
4. Lektion : Navigation 4 af 4 ” Instrument lære” 
Stedbestemmelse; Instrumenter, satellit navigation, elektroniske søkort  

Forberedelse : 
 Duelighedsbogen: side 27 - 38 
Opgaver : 
 Opgavebogen   A13 – A41 ”søkort Vol. 2” 
Gennemgang : 
 Duelighedsbogen: side 40 - 55 
 IAlA hæftet : side 11 - 13 

 
 
5. Lektion : Søvejsregler 1 af 2 
Almindelige sejlads bestemmelser, skibslys og signal figurere; vigeregler; 

manøvere og signaler  
Forberedelse : 
 Duelighedsbogen: side 40 - 55 



 

Dueligheds-kurset 
A r r e s ø  S e j l k l u b  

 

O l e  A n k e r  K o r t s e n  ♦ H y t t e g å r d s v e j  1  ♦ 3 2 0 0  H e l s i n g e  
M o b i l  T e l e f o n  :  + 4 5  2 0 3 3 5 0 7 4  ♦    E - m a i l  :  O l e @ A n k e r p o s t . d k  

W E B  w w w . a r r e s o e s e j l k l u b . d k  

 

 
6. Lektion : fortsat… 

Opgaver : 
 Opgavebogen   B1 – B15 ”kursberegning vol 1” 
Gennemgang : 
 Duelighedsbogen: side 57 - 67 
 IAlA hæftet : side 17 – 20 
 

7. Lektion : Søvejsregler 2 af 2 
Specielle signaler samt resume. 

Forberedelse : 
 Duelighedsbogen: side 57 - 67 
Opgaver : 
 Opgavebogen   B16 – B29 ”kursberegning vol 2” 
Gennemgang : 
 Duelighedsbogen: side 67 - 78 
 IAlA hæftet : side 29 – 32 
 

8. Lektion : Ansvar og vagthold Havmiljøet Dumpning 1  af 1  
Ansvar på skibet Lovkrav, Havmiljø, vildtreservater. 

Forberedelse : 
 Duelighedsbogen: side 67 - 78 
Opgaver : 
 Opgavebogen   C1 – C29 ”Stedbestemmelse” 
Gennemgang : 
 Duelighedsbogen: side 79 - 86 
  
 

9. Lektion :  Sømandskab 
Torv Anker Slebning Sø sikkerhed Redningstjænste samt kulde. 

Forberedelse : 
 Duelighedsbogen: side 79 - 86 
Opgaver : 
 Opgavebogen   D1 – d 28 ”Repetition” 
Gennemgang : 
 Duelighedsbogen: side 87 - 107 
  
 
 


